
26b parameters of tefillin wearing 

 

Case Halacha Reason / Source 

קבע שינת .1  
(deep sleep) 

Must remove tefillin 
always 

Concern of יפיח שמא / נקי גוף ,  — agreed upon 
throughout the sugya 

עראי שינת .2  
(dozing) 

Allowed … לשינה קבע אין :רבא  — a person can control the 
doze; others allow when ברכיו בין ראשו מניח  

3. Sleeping at 
night 

Must remove tefillin 
even for עראי שינת  

נתן רבי  — concern that night sleep will turn 
into קבע שינת  

 / ילדים .4
young men 

Must always remove 
tefillin 

יוסי רבי  — concern for קרי or תשמיש, 
especially when wives are present 

 


